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En 1961, el autor John Howard Griffin publicó un relato de un viaje de seis semanas por el sur de 

Estados Unidos. Llamó al libro una "obra oscura", pues consideró que probablemente solo 

interesaría a los sociólogos. 

 

Sin embargo, el libro, Black Like Me, se convirtió en un clásico moderno. 

 

Nacido en 1920, Griffin creció en Fort Worth. A los quince años se mudó a Francia, donde asistió a la 

escuela y estudió música y fotografía. Sirvió en la Resistencia francesa antes de regresar a casa en 

1941 y alistarse en el Cuerpo Aéreo del Ejército. 

 

En los años cincuenta, Griffin se vio cada vez más preocupado por la discriminación racial y buscó 

comprender mejor la difícil situación de los afroamericanos en Estados Unidos. Más tarde escribió: 

"La única forma que pude ver para cerrar la brecha entre nosotros era convertirme en 

afroamericano". 

 

Griffin consultó con un dermatólogo para oscurecer su piel y pronto comenzó a viajar por los 

estados del sur haciéndose pasar por afroamericano. En Black Like Me, narra las humillaciones que 

sufrió y ofrece a los lectores una visión inquietante de la dinámica racial en el Sur de Jim Crow. 

 

The New York Times elogió el libro como "un documento esencial de la vida estadounidense 

contemporánea". Pero también desencadenó una inmensa hostilidad. En un momento, Griffin y su 

familia se mudaron a México, temiendo por su seguridad. 

 

Griffin dedicó el resto de su vida a promover la justicia social: enseñando, dando conferencias y 

trabajando con líderes de derechos civiles. Falleció en 1980. 

 


